
デイサービスの一日の流れ 

 

自宅にお迎え 

↓ 

健康チェック（体温、血圧測定） 

↓ 

入浴、機能訓練 

↓ 

昼食 

↓ 

口腔ケア 

↓ 

レクリエーション 

↓ 

ティータイム 

↓ 

帰宅準備 

↓ 

自宅にお送り 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

要介護１～５と認定された方もできる限り 

住み慣れた自宅で暮らすことが出来るよう、

地域の皆様とご一緒に支援させてください。 

定員８名のデイサービスです。 

仲良く心地よい時間を過ごしませんか？

山下ケアセンター株式会社 

住所//神奈川県平塚市山下 587-21 

電話/FAX  0463-36-4127 

E-mail//yamasitacarecenter@yahoo.co.jp 

デイサービス 

  ケアマネジャーのご案内

 

山下ケアセンター 

山下公民館入口 

山下小学校 

しらふじ幼稚



ご利用時間 ９：４５～１６：００ 

営業日 月曜日～土曜日 

祝祭日は営業します 

山下ケアセンター 
 

介護保険事業者番号 

1472002383 

 0463(36)4127 

 

食堂、機能訓練室 

 

 

 

 

静 養 室 

 

 

昼 食 例 

1 食 580 円（おやつ代含む） 

 

治療食もご用意できます 

 

 

 

相 談 室 

 

 

 

 

居宅介護支援 

ケアマネージャーとして、要介護状態



となった方の相談、ケアプランの作成、

介護保険導入の申請代行業務等を行い

ます。 

ご利用者様の費用負担はありません。 

お気軽にご相談ください。 


